
ワーク＆カルチャー・インターン         

事前トレーニング付きコース（イギリス） 
このコースは、ロンドン郊外の英語研修機関で事前トレーニングを受けた後に、イギリス国内で実務・技能研修

活動を行なうものです。 

事前トレーニングでは、プレゼンテーション・レポート・リサーチなどのスキルを実践的に習得します。 

 

●応募資格 

基本要件 後掲の【応募・参加に関する注意事項】をご覧ください。 

その他の要件 
・希望研修分野での経験があること。 

・一定レベル以上の英語力があること（テストスコア表の提出が必須）。 

●研修国と 

研修先 
イギリス 

①事前トレーニング： ロンドン郊外の英語研修機関 

②実務・技能研修：   イギリス各地 

●研修期間 

研修期間 ② 事前トレーニング ②実務・技能研修 

 3 ヶ月（13 週間） 2 ヶ月（ 9 週間） 1 ヶ月（ 4 週間） 

 6 ヶ月（25 週間） 4 ヶ月（17 週間） 2 ヶ月（ 8 週間） 

 9 ヶ月（37 週間） 6 ヶ月（25 週間） 3 ヶ月（12 週間） 

12 ヶ月（49 週間） 8 ヶ月（33 週間） 4 ヶ月（16 週間） 

 

＊①②ともにイギリス国内で実施されるため、イギリスの移民法により、①の期間を②の期間   の

２倍超にしなければなりませんので、別掲の「1 ヶ国コース」と少し異なった月数・週数の 

換算方法になっています。 

●出発時期 ご希望に応じて調整。 ＊希望出発時期の６ヶ月前までに選考試験をお受けください。 

●滞在場所 

①事前トレーニング中：英語研修機関の手配によるホームステイ 

②実務・技能研修中：参加者の選定によるアパート・シェアハウス、研修先の手配による

ホームステイなど 

●滞在費（目安） 

①事前トレーニング中： 
GBP 660 ～／月 ホームステイ（朝夕の食事代と部屋代・水道光熱費を含む） 

 

②実務・技能研修中： 
GBP 480 ～／月 シェアハウスの場合（食費・水道光熱費を含まず） 

GBP 520 ～／月  ホームステイの場合（朝夕の食事代と部屋代・水道光熱費を含む） 

●費用（税込） 

○申込金：108,000 円 

○参加費 

0  3 ヶ月：1,691,200 円 6 ヶ月：993,600 円  9 ヶ月：1,198,800 円 

12 ヶ月：1,487,000 円   

●備考 

＊参加費に含まれる費用と含まれない費用の細目については、後掲の【応募・参加に関する注意事項】

をご参照ください。 

＊イギリスでは、移民法に拠るビザ発給等に関する規定がよく変更されます。その影響や上掲の英語研

修機関の都合などにより、このコースの内容や実施条件・諸費用などが変更となる場合があります。 

＊研修のためのビザ申請に際して、一定レベル以上の英語力を有していることを証明するために、イギ

リス政府が認定するテスト（IELTS など）のスコア表を提出する必要があります。 

 


